
Introduzione MAW - A. Lezo, Presidente SINPE

Dieta Mediterranea
Modera: S. Demontis 
•	 Dieta mediterranea: un approccio Patient Friendly - N. Veronese 
•	 La Dieta Mediterranea come Strumento di Comunicazione” - E. Troiano
•	 SINPE presenta: il Questionario per i pazienti e la Dieta Mediterranea - C. Fiorindi

In diretta dall’ISS: 
La Formazione in Nutrizione Clinica
Modera: TBD
•	 SINPE e ISS promuovono il Progetto Formativo 2026/2027

Sarcopenia: il muscolo come target terapeutico
Modera: S. Bo
•	 Sarcopenia: una consapevolezza istituzionale - V. Zurlo 
•	 Come riconoscere la sarcopenia nella pratica clinica - E. Giaquinto
•	 Obesità sarcopenica e malnutrizione - A. Marin 

Nutrition 2030
Modera: M. Scarcella 
•	 Aging nutrizione e performance nell’era della longevità - V. Boccardi 
•	 App Nutrivita per potenziare il supporto nutrizionale durante il percorso oncologico  

E. Mattavelli
•	 Intelligenza Artificiale e Nutrizione Artificiale: SINPE Position Paper Consensus 

N. Veronese

SINPE 4 Young 
Quando non mangiare sano diventa malnutrizione
Modera: C. Pira 
•	 Ortoressia e bigoressia nervosa: dalla dieta salutare alla restrizione - C. Del Favero 
•	 Obesità pediatrica: nuove prospettive della ricerca - A. Casirati 
•	 Social media, clean eating e nuovi modelli alimentari selettivi - S. Lazzaris

La malnutrizione è cambiata
Riconoscerla. Misurarla. Trattarla.

12 Ottobre 2026
14:30 - 15:30

13 Ottobre 2026
9:30 - 12:45

14 Ottobre 2026
16:30 - 17:30

15 Ottobre 2026
14:30-15:30  

16 Ottobre 2026
16:00 - 17:00

Partecipa al webinar

Partecipa al webinar

Partecipa al webinar

Partecipa al webinar

Partecipa al webinar

15 relazioni  5 Webinar Una nuova visione della 
Nutrizione Clinica

https://gallerygroup-it.zoom.us/webinar/register/WN_exd-saAASqiKmrtcXd0EDg#/registration
https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=_ccwzxZmYkutg7V0sn1ZEkw1MYmF06dJshRsi7mt0CFUNjZEWEdDREpFR0tJMFhaSVNIMVE1TTc4OS4u&origin=lprLink&route=shorturl
https://gallerygroup-it.zoom.us/webinar/register/WN_sIooKwwaSDi3DDlWxjLang#/registration
https://gallerygroup-it.zoom.us/webinar/register/WN_rM-BXiXPSQ-X3W54cah4wQ#/registration
https://gallerygroup-it.zoom.us/webinar/register/WN_gZXn0Jp0QXG-I_lmZle1lw#/registration


