
UNA SOLUZIONE EFFICACE
E SICURA PER TORNARE
ALLA NORMALITÀ

GammaDisfagia



più del 35% con tumori del collo e della 

Nel 50% 6

INSICURO INEFFICACE 

Cos’è

Un po’ di numeri

Le conseguenze

LA
DISFAGIA

37-78% con ictus1 circa il 60% con Parkinson2

13-57% con demenza4 

circa il 24-34% 5 circa il 30-40% della popolazione anziana2 

-
ce è la maggior complicazione della disfagia.

Per una persona disfagica il pasto non solo 
malnutrizione o alla disidratazione. 

perché il cibo, non giungendo allo stoma-
co, non alimenta il paziente.

 
neurologica di cui

-

il transito del bolo alimentare verso lo stomaco è:



SICUREZZA EFFICACIA 

®

passaggio del bolo dalla bocca allo stomaco presenza di residui di cibo a livello della bocca 
o della faringe

Come stabilito dalla European Society for 
Swallowing Disorders (ESSD), il metodo più 

-

-
tare ulteriormente la presenza di residui fa-

7

orofaringei sono a base di gomma Xanthan.8
-

sfagia orofaringea post ictus ha confermato, 
in maniera dose-dipendente, gli endpoints di:9



100

80

60

40

20

0

100

80

60

40

20

0

EFFICACIA 

0                            1                             2                            
log [viscosità]

SICUREZZA

0                            1                             2                            
log [viscosità]

®  
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® (150-800 mPa s) faringei 

-
mento della viscosità sui residui orali e faringei 

-

La zona ombreggiata rappresenta l’intervallo 
® (150-800 mPa s).

La curva dose-risposta mostra la percentuale 
-

ra dopo assunzione di addensante a viscosità 
crescente, evidenziando un andamento visco-

-
® 

(150-800 mPa s).



(M
ed

ia
 +

D
S)

600

500

400

300

200

100

0

 Liquido 

mPa.s 382,5 327,3 330,1 304,8 303,3 300,5 300,4

340

160

  *
  *

  *
  *

  *
  *

Tempo di LVC ≥340 ms 

con disfagia post-ictus8

Tempo di LVC < 160ms 
determina una 

come stabilito in 
volontari sani10

Inoltre, i  hanno evidenziato che l’aumento della viscosità diminuisce il tempo di LVC in 
 i campioni  (p<0.01) e riduce la velocità del bolo a valori ≥450 mPa s (p<0.05*).9



 
 

PRODOTTI  PRONTI ALL’USO 

NUTRICIA PER LA DISFAGIA: ACCANTO AI PAZIENTI 
DISFAGICI IN OGNI MOMENTO DELLA GIORNATA

 
Supplemento nutrizionale 
ipercalorico e completo.

Proteine 9,6 g
 29,1 g

Grassi 9,3 g
Fibre 3,2 g

Proteine 6,9 g
 13,2 g

Grassi 5,7 g
Fibre 0,3 g

 
Supplemento nutrizionale 
completo pre-addensato.

Proteine 7,0 g
 17 g

Grassi 4,0 g
Fibre 2,6 g

Energia per 100 g  
137 kcal/580 kJ

Energia per 100 g 
245 kcal/1.030 kJ

Energia per 100 g* 
125 kcal/525 kJ

* I valori si riferiscono a Nutilis Pasti gusto pollo con carote



POLVERI 
ADDENSANTI  

 
 

al 98% da acqua, senza zucchero, 

 
Polvere addensante 

insapore.

 
Addensante istantaneo 

in polvere.

PRODOTTI PRONTI ALL’USO  
PER L’IDRATAZIONE  

Proteine tracce
 1,2 g

Grassi -
Fibre 0,6 g

Energia per 100 g 
6 kcal/26 kJ

Proteine 0,3 g
 87,5 g

Grassi 0,1 g
Fibre 5,8 g

Energia per 100 g 
363 kcal/1.545 kJ

Proteine 0,8 g
 57,6 g

Grassi -
Fibre 28 g

Energia per 100 g 
290 kcal/1.230 kJ

NUTRICIA PER LA DISFAGIA: ACCANTO AI PAZIENTI 
DISFAGICI IN OGNI MOMENTO DELLA GIORNATA



Completa la gamma per la disfagia 
, un supplemento 

nutrizionale ipercalorico e iperproteico 
- Proteine 9,9 g

Grassi 5,0 g
 19,0 g

Fibre -

Energia per 100 g** 
290 kcal/1.230 kJ

NUTRICIA PER LA DISFAGIA: ACCANTO AI PAZIENTI 
DISFAGICI IN OGNI MOMENTO DELLA GIORNATA

* * I valori si riferiscono a Fortimel Creme gusto frutti di bosco



Può trovare ulteriori informazioni 
su Nutricia e i prodotti Nutilis 
all’apposita sezione del sito
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