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RAZIONALE
SCIENTIFICO

Il corso consente di approfondire nozioni di
fisiopatologia e di terapia nutrizionale del
malato critico; la presentazione delle linee
guida e delle nuove metodologie di diagnosi e
monitoraggio della malnutrizione forniscono
gli strumenti per una maggiore ed aggiornata
pratica clinica.

FACULTY

Maria Giuseppina Annetta, Roma
Francesco Barbani, Firenze
Alessia Chiarotto, Torino
Antonella Cotoia, Foggia
Silvia De Rosa, Trento
Paolo Formenti, Milano
Alessandra Rivella, La Spezia
Marialaura Scarcella, Terni
Michele Umbrello, Milano



GIORNO 1 - 30 MAGGIO 2025

8:30] Iscrizione dei partecipanti

8:45 | Saluti di benvenuto
Moderatori: S. De Rosa, M. Scarcella

9:00 | Viaggio metabolico del paziente critico: dal ricovero
alla dimissione (M. Scarcella)

920 | Tecniche di valutazione delle variazioni della la
composizione corporea in Terapia Intensiva
(P Formenti, M. Umbrello)

9:40| La nutrizione artificiale: indicazioni e linee guida
(A. Cotoia)

10:00 | Refeeding Syndrome (M. Scarcella)
10:20 | Coffee break
CASI| SPECIALI

10:50 | Terapia nutrizionale del paziente con insufficienza
renale e CRRT (S. De Rosa)

11:00| Peculiarita nutrizionali in caso di paziente sottoposto
a chirurgia maggiore (F. Barbani)

11:20 | Terapia nutrizionale in caso di paziente poli
traumatizzato (A. Cotoia)

11:40 | Timing e dosaggio nutrizionale in caso di sepsi
(P Formenti, M. Umbrello)

12:00 | Indicazioni alla nutrizione artificiale del pazien in
NIV (F. Barbani)

12:40 | Discussione

13:00 | Pranzo

1420 Focus on: miscele parenterali (A. Cotoia)

15:00| Miscele enterali e Plant based formula (M. Scarcella)

1520 | Come seguire il paziente nel post ICU, ruolo del
dietista (A. Chiarotto)

15:40 | Cosa fare in caso di EFI (P Formenti, M. Umbrello)

16:00 | Vivere di Nutrizione Artificiale: la voce dei pazienti
(A. Rivella)

16:30 | Discussione

16:30 | Prove pratiche Eco, Calorimetria e Biva (A. Cotoia,
P Formenti, M. Scarcella, M. Umbrello)

18:30 | Chiusura dei lavori



8:00 | Iscrizione corso e coffee break di benvenuto
Moderatori: M. Scarcella, M. Umbrello

830 | Accessi venosi Centrali in Terapia Intensiva : linee
guida e pratica clinica (F. Barbani)

9:00 | Tecniche di posizionamento CIC, PICC, femorale
profondo e superficiale (M.G. Annetta)

9:30 | Discussione
10:00 | Prova pratica su modello animale in gruppi
12:30 | Chiusura dei lavori
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N° EVENTO: x

CREDITI ECM: x

DURATA: x

DESTINATARI DEL CORSO:

Medico Chirurgo | Anestesia e Rianimazione;

Chirurgia Generale; Chirurgia Toracica; Cure Palliative;
Ematologia; Gastroenterologia; Geriatria; Malattie
Dell'apparato Respiratorio; Medicina Interna; Nefrologia;
Neurochirurgia; Neurologia; Oncologia; Organizzazione
dei Servizi Sanitari di Base; Ortopedia e Traumatologia;
Otorinolaringoiatria; Pediatria; Pediatria (Pediatri di
Libera Scelta); Radioterapia; Scienza Dell'alimentazione
e Dietetica; Urologia

Farmacista | Farmacia Ospedaliera; Farmacia
Territoriale

Dietista

Infermiere

N° PARTECIPANTI: x
QUOTA DI ISCRIZIONE: 250 € iva esente
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