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EVENTO N°: 39-402010

CREDITI ECM: 7          

N° PARTECIPANTI:  60

DESTINATARI DEL CORSO: medico chirurgo (tutte le 
specialità; infermiere; farmacista; dietista; logopedista)

SEDE DEL CORSO: Hotel NH Collection Piazza Carlina
Piazza Carlo Emanuele II, 15 - Torino

MODALITÀ D’ISCRIZIONE:

Piazza Manin 2B R - 16122 Genova 
tel: 010 888871   |   e-mail: info@gallerygroup.it
sito: www.gallerygroup.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA PROVIDER ECM

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI Corso Specialistico SINPE 
in Geriatria

Hotel NH Collection Piazza Carlina
Piazza Carlo Emanuele II, 15 - Torino

Responsabile scientifico
M. Zanardi - L. De Carli - S. Riso

7 
dicembre 

2023

7 
Crediti ECM

w w w . s i n p e . o r g



U. Aimasso  – Città della Salute e della Scienza , Presidio Molinette – Torino
M. Anrò – Città della Salute e della Scienza di Torino – Torino
I. Bachini – AO Ordine Mauriziano di Torino – Torino 
C. Bertino – ASL Città di Torino – Torino
D. Bonfanti – AOU Maggiore della Carità – Novara
C. Borgio – ASL Città di Torino – Torino
A. Chiarotto – Città della Salute e della Scienza di Torino – Torino
A. Ciccarelli – AUSL Valle d’Aosta – Aosta
L. De Carli – ASL Città di Torino - Torino
S. Gervasio – ASL Città di Torino – Torino
E. Lenta – ASL CN2 Alba-Bra-Verduno
A. Lezo – Città della Salute e della Scienza di Torino – Torino
V. Mancino – Città della Salute e della Scienza di Torino – Torino
F.D. Merlo – Città della Salute e della Scienza di Torino – Torino
C. Micunco – AOU Maggiore della Carità – Novara 
N. Milanesio – ASL Città di Torino – Torino 
G. Naretto – ASL Città di Torino – Torino
E. Patrito – ASL Città di Torino – Torino
M.N. Petrachi – ASL Città di Torino – Torino
A. Pezzana – ASL Città di Torino – Torino
E. Quirico – ASL Città di Torino – Torino
F. Rahimi – Città della Salute e della Scienza di Torino – Torino
S. Riso – AOU Maggiore della Carità – Novara
R. Scotto Busato – ASL Città di Torino – Torino
M. Spadola Bisetti – Città della Salute e della Scienza di Torino – Torino
M. Tinivella – AOU San Luigi Gonzaga – Orbassano
D. Vassallo – AO Ordine Mauriziano di Torino – Torino 
M. Zanardi – ASL Città di Torino – Torino
M. Zanetti – ASU Giuiano Isontina – Trieste

F a c u l t y
8.30 | Registrazione dei partecipanti
8.45 | Introduzione al corso - M. Zanardi, S. Riso
8.50 | Healty aging, dieta ed aspettativa di vita - A. Pezzana

Moderatori: M. Tinivella, A. Chiarotto
9,20 | Modificazioni metaboliche nel’invecchiamento fisiologico - R. Scotto Busato
9.40 | Sarcopenia e fragilità - N. Milanesio
10.00 | Screening e valutazione nutrizionale nel paziente a domicilio e 
istituzionalizzato - D. Bonfanti
10.20 | Fabbisogni calorici e proteici nelle Linee Guida ESPEN in geriatria - I. Bachini
10.40 | Discussione
Coffee break
11.10 | Il rischio di disidratazione, come prevenirlo e trattarlo - M. Zanetti

Moderatori: D. Vassallo, V. Mancino
11.40 | Presbifagia e disfagia - M. Spadola Bisetti
12.00 | Il ruolo del counselling nutrizionale - M.N.Petrachi
12.20 | Il ruolo del caregiver nel processo di cura - M. Anrò 
12.40 | La nutrizione collettiva come strumento di prevenzione e cura - E. Lenta
13.00 | Discussione
Pausa pranzo

Moderatori A. Lezo, F.D. Merlo, C. Micunco
14.15 Nutrition tips: parliamo dell’anziano… 
• …obeso | F. Rahimi
• …con lesioni da pressione | E. Quirico
• …con frattura del femore | S. Gervasio
15.00 | Discussione
• …con demenza e malattie neurodegenerative - U. Aimasso
• …con diabete mellito - A. Ciccarelli
• …con insufficienza renale - C. Borgio
15.55 | Discussione
• …in terapia intensiva - C. Bertino
• …oncologico - E. Patrito
• …in cure palliative - G. Naretto
16.50 | Discussione
17.00 | Conclusioni
17.10 | Questionario ECM
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