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Carissimi, è con piacere che vi invitiamo alla riunione del team italiano ONCA che si terrà il 19 ottobre 
prossimo online. 

In questi 2 anni trascorsi dalla nostra consensus meeting, ONCA ha portato avanti una campagna vasta e 
incisiva per identificare e affrontare le barriere nella lotta alla malnutrizione e condividere i progressi e le 
buone pratiche nell’implementazione della cura nutrizionale. Anche il team italiano, ovvero tutti noi, 
abbiamo lavorato cercando di fare sinergia per far crescere la consapevolezza della malnutrizione nel 
nostro paese e questo ha cambiato positivamente lo scenario. Ciò nonostante, siamo tutti consalpevoli 
come la consapevolezza valga poco senza controllo e, in questo rimane ancora moltissimo da fare per una 
reale integrazione dell'assistenza nutrizionale centrata sul paziente nelle politiche sanitarie che 
contribuisce in modo significativo alla prevenzione, a migliori risultati per i pazienti e a una migliore 
qualità della vita. Per questo serve l’azione comune di tutti i portatori di interesse e vorremmo condividere 
nuovamente idee, obiettivi e strategie. 

Questa riunione si terrà per altri due buoni motivi: sarà collocata all’interno della Settimana della 
Consapevolezza della Malnutrizione in parallello con quanto avverrà negli altri paesi aderenti a ONCA 
durante l’autunno 2023; inoltre, vogliamo condividere con voi, in anteprima, la proposta di SINPE di portare 
in Italia la conferenza ONCA 2024.

Ringraziando tutti in anticipo, vi aspettiamo 

Zanetti, Lezo 



19th October 2023 
  
18.00-19.00 
Optimal Nutritional Care for All – Team Meeting 
Joining forces and interests in the fight against malnutrition in Italy – the work of the Italian 
ONCA Team
          Round table: 

o SINPE: key performance indicators – standards of care and adherence to evidence based 
nutritional recommendations

o Scientific societies against malnutrition – activities and future targets
o Nutritional care by the patients point of view – Perceptions, challenges, and future 

targets for patient associations
o Medical Nutrition Industry – role and shared objectives in the fight against malnutrition

Malnutrition awareness week
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