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8.30 | Iscrizione

8.45 | Presentazione del corso

LA MALNUTRIZIONE IN ONCOLOGIA: INQUADRAMENTO, RISCHI E 
CONSEGUENZE
MODERATORI: C. Baruffi - G.Schiavo

9.00 | La malnutrizione in oncologia: inquadramento e meccanismi di sviluppo 
A. Molfino

9.30 | Screening e valutazione dello stato nutrizionale - M. Borghi

10.00 | Le conseguenze della malnutrizione sull’outcome clinico - B. Ciocchi  

10.20 | Spazio per le domande e discussione

10.50 | Pausa caffè

11.30 | Conseguenze delle terapie oncologiche sullo stato nutrizionale - F. Bergamo

11.50 | Conseguenze del trattamento radioterapico sullo stato nutrizionale 
I. Abu Rumeileh

12.10 | Spazio per domande e discussione

Pausa pranzo

IL TRATTAMENTO DELLA MALNUTRIZIONE
MODERATORI: M. Rondana - G. Schiavo

14.00 | La terapia farmacologica della cachessia - A. Molfino

14.20 | Il counselling nutrizionale e i supplementi nutrizionali orali - S. Maghella

14.40 | La nutrizione artificiale in corso di trattamento oncologico attivo: 
indicazioni e piani di trattamento - M. Nardi

15.00 | Spazio per domande e discussione

15.30 | Il supporto nutrizionale nelle neoplasie del distretto cervico facciale - S. Riso

15.50 | Il supporto nutrizionale nelle neoplasie del tratto gastro-enterico
M. Nardi, E. Spigolon

16.10 | Il supporto nutrizionale nel paziente chirurgico - L.V. Gianotti 

16.30 | Discussione

17.00 | Fine lavori prima giornata

TITOLO
MODERATORI: C. Baruffi - G. Vicario

9.00 | Le cure simultanee come modello di presa in carico multimodale - A. Galiano

9.20 | Il ruolo del case manager nel percorso di cura oncologico - C. Cambi

9.40 | Le linee di indirizzo sui percorsi nutrizionali del paziente oncologico e la rete 
oncologica - V. Da Prat 

10.00 | Spazio per domande e discussione

10.30 | Pausa caffè

11.00 | Il ruolo delle associazioni di volontariato - E. Iannelli

11.20 | Il ruolo della nutrizione nelle cure palliative - R. Perin 

11.40 | Aspetti etici della nutrizione nel fine vita - F. Marin

12.00 | La nutrizione nel paziente lungovivente come strategia di prevenzione 
E. Manzan

12.20 | Tavola rotonda: esperienze a confronto 

12.45 | Test finale

Le neoplasie e le terapie oncologiche incidono notevolmente sullo stato nutrizionale 
del paziente, contribuendo al deterioramento della massa muscolare, allo sviluppo di 
sarcopenia e di cachessia. D’altra parte, la malnutrizione e la sarcopenia amplificano 
la tossicità della chemio e della radioterapia, fino a condizionare l’outcome clinico. 

La malnutrizione deve dunque essere prevenuta, precocemente riconosciuta, 
adeguatamente trattata. 

È necessario dunque che al paziente con neoplasia sia garantito un adeguato stato 
nutrizionale in ogni fase della malattia, dalla diagnosi al percorso terapeutico, fino 
alla guarigione o comunque un adeguato supporto nelle fasi avanzate di malattia. 
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