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CON IL PATROCINIO DI Carissimi, 

 dopo la Riunione Monotematica nel lontano 2006, incentrata sulla 
Nutrizione Artificiale di lunga durata, si ritorna nella città di Torino, questa volta 
con un Congresso Nazionale.

Nel corso degli anni è complessivamente cresciuto l’interesse per la Nutrizione 
Clinica: professionisti di varie specialità e società scientifiche nonché 
rappresentanti degli organi di governo, a vario livello, hanno cominciato a dare 
incoraggianti segnali, a testimonianza di una maggior sensibilità verso questo 
ambito scientifico. Tuttavia, ancora oggi, circa il 30-50% dei pazienti presenti 
in ospedale e fino al 60% dei soggetti in lungodegenze e  strutture residenziali   
presenta un elevato rischio nutrizionale.

In effetti permangono alcune importanti criticità. Malgrado le numerose e 
consistenti evidenze scientifiche, la valutazione dello stato nutrizionale non è 
ancora una procedura regolarmente eseguita e al supporto nutrizionale non 
sempre viene riconosciuto un ruolo terapeutico. Inoltre, in molti ospedali mancano 
team/strutture con personale dedicato nonché numericamente adeguato e 
la Nutrizione Artificiale a Domicilio (NAD) è ancora orfana di una normativa 
nazionale, che garantisca equità di trattamento in ogni ambito regionale.

Il tema del congresso, chiaramente esplicitato nel titolo, è rappresentato dalla 
trasversalità d’applicazione della Nutrizione Clinica nei più svariati ambiti 
della pratica medica. Le sessioni scientifiche sono state riunite in due percorsi 
paralleli, uno di area prevalentemente chirurgico-intensivistica l’altro di 
area prettamente medica, convergenti nell’ultima giornata verso gli aspetti 
organizzativi e la NAD. Le giornate sono  impreziosite  da letture magistrali 
assegnate ad ospiti di elevato livello internazionale.

Una novità assoluta è rappresentata dai corsi pre-congressuali. Per la prima 
volta all’interno di un nostro evento societario sono stati inseriti due corsi LLL-
ESPEN, rispettivamente incentrati sul paziente pediatrico e sul paziente 
oncologico. Riteniamo che questo rappresenti una prestigiosa e interessante 
offerta per i partecipanti, quale plus qualitativo della nostra società.   

Con l’auspicio di poter garantire a tutti voi una stimolante opportunità di confronto 
e crescita culturale Vi diamo un caloroso benvenuto a Torino.  

Antonella De Francesco    
Sergio Riso
Presidenti del Congresso 

*Ministero della Salute
*Regione Piemonte
*Provincia di Torino

Comune di Torino
Università degli Studi di Torino

ADI - Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica
AGGEI - Associazione Giovani Gastroenterologi ed Endoscopisti Italiani

AIEOP - Associazione Italiana Ematologia ed Oncologia Pediatrica
*AIFI - Associazione Italiana Fisioterapisti
ANDID - Associazione Nazionale Dietisti

ANIARTI - Associazione Nazionale Infermieri di Area Critica
*ESPEN - The European Society for Clinical Nutrition and Metabolism

FADOI - Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti
FAVO - Federazione Italiana delle Associazioni di Volontariato in Oncologia

GISD - Gruppo Italiano di Studio sulla Disfagia
POIS - PeriOperative Italian Society

SIC - Società Italiana di Chirurgia
*SICOB - Società Italiana di Chirurgia dell’Obesità e delle Malattie Metaboliche

SICP - Società Italiana di Cure Palliative
*SIFO - Società Italiana di Farmacia Ospedaliera e dei Servizi Farmaceutici delle Aziende Sanitarie

SIGENP - Società Italiana di Gastroenterologia Epatologia e Nutrizione Pediatrica
SIGG - Società Italiana di Gerontologia e Geriatria

SIMeRSA - Società Italiana dei Medici in RSA
*SIMFER - Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa

*SIMI - Società Italiana Medicina Interna
*SIN - Società Italiana di Nefrologia

*SIO - Società Italiana di Obesità
*SIP - Società Italiana di Pediatria

*SIRN - Società Italiana di Riabilitazione Neurologica
*SISI - Società Italiana Scienze Infermieristiche

*SITI - Società Italiana di Igiene
SITI - Società Italiana di Terapia Intensiva

* in richiesta

COMITATO SCIENTIFICO
Consiglio Direttivo SINPE

Presidente   Luca Gianotti, Monza 

Vice Presidente Alfonso Giombolini, Terni

segretario  Ester Giaquinto, Cesena

tesoriere  Salvatore Ricci, Roma

consiglieri Marica Carughi, Como

  Silvia Colatruglio, Milano

  Paola Galassi, Cesena

  Sergio Riso, Novara

  Mariangela Rondanelli, Pavia

  Giuseppe Vuolo, Siena

reVisori dei conti Pasquale Di Biase, Campobasso

  Gianmarco Giorgetti, Roma

  Michela Zanetti, Trieste
Presidenti del congresso

Antonella De Francesco, Torino

Sergio Riso, Novara

Presidente onorario

Augusta Palmo, Torino
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PERCORSO UNICO
per tutti i partecipanti

Mercoledì  20 Novembre -  Sala 500

11.00 – 13.00 Meeting SINPE 4Young – INCONTRO RISERVATO

16.00 – 17.00 Registrazione partecipanti 

17.00 – 17.30 Welcome Coffee 

17.00 – 17.30 Sessione poster
  C. di Venosa, D. Quattrone, A. Sanchioni

17.30 – 18.00 Comunicazioni Orali
  Moderatori: M. t. Paganelli, l. Valeriani

______________ Inizio attivita formativa ECM
18.00 – 18.30 Nutrizione clinica: scienza trasversale per una   
  medicina di precisione
  A. De Francesco, Presidente del Congresso 
  L. Gianotti, Presidente SINPE
  A. Palmo, Presidente Onorario del Congresso
  S. Riso, Presidente del Congresso 

18.30 – 19.00  Lettura magistrale
  Moderatori: l. gianotti - a. laViano

  ERAS improving nutritional care in surgery
  O. Ljungqvist 
______________ Fine attivita formativa ECM

19.00 – 20.00 Assemblea Soci
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NutrizioNe CliNiCa: scienza trasversale 
per una medicina di precisione

Mercoledì  20 Novembre
11.00 – 13.00 Meeting SINPE 4Young – INCONTRO RISERVATO

17.00 – 17.30 Welcome Coffee

17.00 – 17.30 Sessione poster

17.30 – 18.00 Comunicazioni Orali

18.00 – 18.30 Inizio attivita formativa ECM
Nutrizione clinica: scienza trasversale per una medicina di precisione

18.30 – 19.00 Lettura magistrale
Fine attivita formativa ECM

19.00 – 20.00 Assemblea Soci

Giovedì  21 Novembre
PERCORSO A - Sala 500 PERCORSO B - Sala Londra

Inizio attivita formativa ECM - Percorso A Inizio attivita formativa ECM - Percorso B

08.30 – 10.00 Sessione 1. INSUFFICIENZA INTESTINALE Sessione 1. MICROBIOTA INTESTINALE

10.00 – 10.30 Coffee Break e Sessione poster

10.30 – 12.00 Sessione 2. LE NUOVE EVIDENZE NEL 
PROGRAMMA ERAS

Sessione 2. NEUROLOGIA

12.00 – 13.00 Meeting Soci Collettivi / Meeting Comitato Scientifico – INCONTRO RISERVATO

12.00 – 13.00 Sessione 3. CASO CLINICO.
L’equipe multidisciplinare nei pazienti 
ad elevata complessità: un caso di 
Peritonite Sclerosante Incapsulante

Sessione 3. CASO CLINICO. L’Equipe 
multidisciplinare nei pazienti ad 
elevata complessità: un caso di MELAS 
(Mitochondrial Encephalomyopathy, Lactic 
Acidosis and Stroke-like episodes) 

13.00 – 14.30 Lunch Break e Luncheon Symposia (sessioni non accreditate ECM)

13.00 – 14.30 Meeting Delegati Regionali – INCONTRO RISERVATO

14.30 – 16.00 Sessione 4. TERAPIA INTENSIVA Sessione 4. GERIATRIA

16.00 – 16.30 Coffee Break

16.30 – 18.00 Sessione 5. ONCOLOGIA Sessione 5. OBESITÀ

Fine attivita formativa ECM - Percorso A Fine attivita formativa ECM - Percorso B

20.30 Cerimonia di insediamento Consiglio Direttivo SINPE 2020-2023

Venerdì  22 Novembre
09.00 – 10.00 TAVOLA ROTONDA

10.00 – 10.30 Comunicazioni Orali e Premiazione

10.30 – 11.00 Lettura Magistrale

11.00 - 11.30 Coffee Break

11.30 – 12.30 Sessione NAD

12.30 – 13.00 Chiusura dei lavori
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PERCORSO A
percorso parallelo

Giovedì  21 Novembre -  Sala 500
______________ Inizio attivita formativa ECM - Percorso A
08.30 – 10.00 Sessione 1. INSUFFICIENZA INTESTINALE
  Moderatori: F. cortinoVis, a. de Francesco

 08.30  Insufficienza intestinale acuta 
  L. Pironi

 08.50 Insufficienza intestinale cronica benigna: nuove terapie farmacologiche
  F. Merlo

 09.10 Insufficienza intestinale cronica nel paziente pediatrico:    
  indicazioni alla chirurgia trapiantologica e adattativa
  A. Diamanti

 09.30 La transizione dei pazienti con insufficienza intestinale cronica
  A. Lezo, U. Aimasso 
 09.50 Discussione

10.00 – 10.30 Coffee Break

10.00 – 10.30 Sessione poster
  C. Baruffi, A. Giannoni, S. Percolla

10.30 – 12.00 Sessione 2. Sessione congiunta SINPE-POIS
  LE NUOVE EVIDENZE NEL PROGRAMMA ERAS
  Moderatore: F. Ficari

 10.30  Metabolismo glucidico perioperatorio
  L. Gianotti

 10.50  Fluidi e infusioni
  S. Romagnoli

 11.10  Prehabilitation
  N. Pecorelli

 11.30 Il network regionale
  F. Borghi
 11.50  Discussione

12.00 – 13.00 Meeting Soci Collettivi – INCONTRO RISERVATO

12.00 – 13.00 Sessione 3. CASO CLINICO
  L’equipe multidisciplinare nei pazienti ad elevata complessità:   
  un caso di Peritonite Sclerosante Incapsulante
  Moderatore: a. de Francesco  
  relatori: A. Marzano, F. Merlo, R. Romagnoli

13.00 – 14.30 Lunch Break e Luncheon Symposia (sessioni non accreditate ECM) 

13.00 – 14.30 Meeting Delegati Regionali / Meeting Comitato Scientifico – INCONTRO RISERVATO

14.30 – 16.00 Sessione 4. TERAPIA INTENSIVA 
  Moderatori: P. di Biase , M. Zanello

 14.30  Educazione, formazione e core curricula in Nutrizione Clinica   
  del Medico Chirurgo: il ruolo didattico delle Università e degli   
  Ospedali di insegnamento
  G. Biolo

 14.50  Superare i limiti: le basi del sapere e dell’organizzazione necessarie   
  per la Nutrizione Artificiale orientata alle cure intensive 
  G. Iapichino

 15.10  La calorimetria come monitoraggio diffuso per gestire gli    
  apporti  energetici: risoluzione di ogni problema?
  D. Radrizzani

 15.30 Un passo avanti: la funzione mitocondriale nella malattia    
  critica e la nutrizione tailored
  M. Zanello
 15.50 Discussione

16.00 – 16.30 Coffee Break

16.30 – 18.00 Sessione 5. ONCOLOGIA 
  Moderatori: s. deMontis, V. Zurlo

 16.30 I PDTA nutrizionali: percorsi necessari per una terapia nutrizionale   
  personalizzata ed integrata al trattamento oncologico  
  R. Caccialanza

 16.50 Immunoterapia la nuova sfida: gli effetti collaterali in ambito nutrizionale
  M.A. Satolli 

 17.10 I supplementi nutrizionali orali: quale efficacia?
  A. Laviano

 17.30 Restrizioni caloriche e diete chetogeniche: alla ricerca di evidenze
  C. Finocchiaro
 17.50  Discussione
______________ Fine attivita formativa ECM - Percorso A

20.30  Cerimonia di insediamento del nuovo
  Consiglio Direttivo SINPE 2020-2023



CONGRESSO 
NAZIONALE 
SINPE 2019

8

PERCORSO B
percorso parallelo 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 9PROGRAMMA SCIENTIFICO

CONGRESSO 
NAZIONALE 
SINPE 2019

PERCORSO B
percorso parallelo

Giovedì  21 Novembre -  Sala Londra
______________ Inizio attivita formativa ECM - Percorso B
08.30 – 10.00 Sessione 1. MICROBIOTA INTESTINALE
  Moderatori: g. giorgetti, s. riso

 08.30 Alimenti, microbiota e GALT: il concetto di eubiosi
  G. Giorgetti

 08.50 Disbiosi e patologie correlate
  M. Fadda

 09.10 Prebiotici, probiotici, postbiotici e microbiota intestinale: quale ruolo?
  F. Scaldaferri

 09.30 Trapianto fecale: a che punto siamo?
  G. Ianiro
 09.50 Discussione

10.00 – 10.30 Coffee Break

10.00 – 10.30 Sessione poster
  P. Carinci, G. Opramolla, M. Rondana

10.30 – 12.00 Sessione 2. NEUROLOGIA
  Moderatori: e. giaquinto, a. lugaresi

 10.30 Valutazione clinico-strumentale della disfagia: quando e perché
  M. Spadola Bisetti

 10.50 Nutrizione e sclerosi multipla 
  S. Riso

 11.10 Malattia di Parkinson: novità in ambito nutrizionale
  M. Barichella

 11.30 Il supporto nutrizionale nella SLA
  R. Galletti 
 11.50 Discussione

12.00 – 13.00 Meeting Soci Collettivi – INCONTRO RISERVATO

12.00 – 13.00 Sessione 3. CASO CLINICO
  L’Equipe multidisciplinare nei pazienti ad elevata complessità:  
  un caso di MELAS (Mitochondrial Encephalomyopathy, Lactic   
  Acidosis and Stroke-like episodes) 
  Moderatori: r. galletti

  Relatori: U. Aimasso, T. Mongini, P. Petracco

13.00 – 14.30 Lunch Break e Luncheon Symposia (sessioni non accreditate ECM)

13.00 – 14.30 Meeting Delegati Regionali / Meeting Comitato Scientifico – INCONTRO RISERVATO

14.30 – 16.00 Sessione 4. GERIATRIA
  Moderatori: s. ricci, M. Zanetti

 14.30 Nutrizione e idratazione nell’anziano: le nuove linee guida ESPEN
  M. Maggio

 14.50 Nutrizione e sarcopenia
  F. Landi

 15.10 Update sul trattamento nutrizionale delle lesioni da pressione
  E. Cereda

 15.30 Obesità osteosarcopenica: vi è sufficiente evidenza per una   
  patologia distinta?
  M. Rondanelli 
 15.50 Discussione

16.00 – 16.30 Coffee Break 

16.30 – 18.00 Sessione 5. Sessione congiunta con SINPE-ADI
  OBESITÀ
  Moderatori: g. MalFi, g. Vuolo

 16.30 Obesità e complicanze
  S. Pintus

 16.50 Terapie medica dell’obesità
  C. Ciuoli

 17.10 Indicazioni alla chirurgia
  M. Toppino

 17.30 La sorveglianza nutrizionale nel paziente bariatrico
  F. Rahimi
 17.50  Discussione
______________ Fine attivita formativa ECM - Percorso B

20.30  Cerimonia di insediamento del nuovo
  Consiglio Direttivo SINPE 2020-2023
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Venerdì  22 Novembre -  Sala 500

______________ Inizio attivita formativa ECM 
09.00 – 10.00 TAVOLA ROTONDA
  Le Reti di Nutrizione Clinica: modelli organizzativi  
  virtuosi da valorizzare. Come e perché.
  Moderatori: e. corradi, a. PeZZana

  Discussants:
  Raffaella Ferraris, Funzionario Assessorato alla Salute, Regione Piemonte

  Giuseppe Ruocco, Segretario Generale Ministero della Salute

  Emanuela Zandonà, Direttore Sanitario ULSS 7 Pedemontana, Regione Veneto

10.00 – 10.30 Comunicazioni Orali e Premiazione
  Moderatori:  l. gianotti, e. giaquinto, s. ricci

10.30 – 11.00 Lettura Magistrale
  Moderatori: s. ricci, s. riso

  I criteri GLIM per la malnutrizione
  R. Barazzoni

11.00-11.30 Coffee Break

11.30 – 12.30 Sessione NAD
  Moderatore: a. deMagistris, a. gioMBolini

 11.30 L’evoluzione della nutrizione enterale domiciliare
  A. Lezo

 11.45 Standard di Cura della NAD
  F. Lorenzin

 12.00 La NAD nel paziente oncologico con malattia   
  avanzata nel passaggio da cure attive    
  a cure palliative 
  P. Cotogni

 12.15 La qualità nella NAD: conviene?
  L. Pradelli

12.30 – 13.00 Chiusura dei lavori
  L. Gianotti, S. Riso 
______________ Fine attivita formativa ECM 

LUNCHEON SYMPOSIA -  Sala Lisbona e Sala Madrid

GIOVEDÌ 21 NOVEMBRE

ore 13.00 - 14.30 ______________ Sala liSbona

Modulazione Metabolico-nutrizionale 
e outcoMe nel Soggetto fragile.
luncheon SyMpoSiuM di
errekappa euroterapici

 Moderatore: s. riso

13.00  Nutrizione e sarcopenia-stroke 
correlata

 S. Riso

13.20 Probiotici nell’anziano fragile in 
nutrizione enterale

 P. Orlandoni

13.40 Nutrizione e fragilità: nuove 
prospettive

 P.  D’Amelio

14.00 Supplementazione aminocidica e 
riabilitazione nel paziente anziano 
fragile

 M. Invernizzi

14.20 Discussione
 S. Riso

ore 13.00 - 14.30 _______________ Sala Madrid

optiMizing energy and protein balance. 
l’iMportanza del raggiungiMento del 
target proteico in differenti Setting di 
pazienti.
luncheon SyMpoSiuM di baxter

 Moderatore: g. Biolo

13.00 Quale strategia nutrizionale per il 
paziente critico? il difficile equilibrio 
tra il raggiungimento dei target e il 
rischio di over-feeding

 G. Biolo

13.25  Il mantenimento della massa magra 
nel paziente oncologico come target 
terapeutico. Il ruolo della “Supplemental 
Parenteral Nutrition” (SPN)

 F. Bozzetti

13.50 Gli apporti proteici-calorici in 
pediatria e neonatologia alla luce 
delle nuove Linee guida ESPGHAN 
P. Gandullia

14.15 Discussione

Luncheon Symposia

Durante la giornata di giovedì 21 Novembre si terranno, all’interno dell’area congressuale, due 
Luncheon Symposia, della durata di 90 minuti circa ciascuno.

La partecipazione è gratuita e libera per tutti gli iscritti al Congresso, fino al raggiungimento dei 
posti disponibili. Verrà pertanto richiesto a tutti i partecipanti di selezionare, in fase di registrazione, 
il Simposio al quale vorranno prendere parte.

Si segnala che i lunch box possono essere consumati solo all’interno della sala di svolgimento dei 
Luncheon Symposia. Non è ammesso l’asporto del box lunch.

________________________________Eventi NON accreditati ECM__________________________________
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Sede
Centro Congressi Lingotto
Via Nizza, 280
10126 Torino TO

Quote di iSCrizioNe
Medico/Farmacista Socio SINPE 1 

Prima del 23/9 € 450,00 + IVA di legge
Dopo il 23/9 € 510,00 + IVA di legge

Medico/Farmacista NON Socio SINPE 
Prima del 23/9 € 525,00 + IVA di legge
Dopo il 23/9 € 585,00 + IVA di legge

Infermiere/Dietista/Altra Professione
Prima del 23/9 € 250,00 + IVA di legge
Dopo il 23/9 € 310,00 + IVA di legge

Studente/Specializzando 2

Quota unica € 100,00 + IVA di legge

1 Socio in regola con il pagamento della quota associativa 
per l’anno 2019
2 Ogni studente o specializzando dovrà inviare alla 
Segreteria Organizzativa copia del certificato di iscrizione 
alla Scuola di specialità

La quota di iscrizione comprende:
• partecipazione ai lavori scientifici;
• partecipazione ad uno dei percorsi formativi  
 proposti per il giorno 21 novembre;
• coffee break;
• kit congressuale;
• attestato di partecipazione;
• accesso ai Luncheon Symposia (fino ad  
 esaurimento posti);
• attestato e crediti ECM (se conseguiti);
• iscrizione annuale a SINPE per coloro che  
 non sono stati MAI associati;
• accesso all’area espositiva;
• partecipazione alla cerimonia di  
 insediamento del nuovo Consiglio Direttivo  
 SINPE 2020-2023

Modalità di iSCrizioNe
L’iscrizione all’evento dovrà avvenire on-line
collegandosi al sito www.noemacongressi.it
oppure www.sinpe.org. .

eCM
Provider: Noema srl Unipersonale
Codice Provider: 891
Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-
professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna 
attività ultraspecialistica. Malattie rare

• Mercoledì 20 novembre   
 Accreditamento ore 18.00 -19.00
 Codice Evento: 272073
 Crediti assegnati: 0,3

• Giovedì 21 novembre - percorSo a  
 Accreditamento ore 08.30-18.00
 Codice Evento: 272091
 Crediti assegnati: 2,1

• Giovedì 21 novembre - percorSo b 
 Accreditamento ore 08.30-18.00
 Codice Evento: 272106
 Crediti assegnati: 2,1

• Venerdì 22 novembre    
 Accreditamento ore 09.00-13.00
 Codice Evento: 272120
 Crediti assegnati: 0,9

Professioni e discipline accreditate:
Medico chirurgo | Anestesia e rianimazione; Audiologia 
e foniatria; Cardiologia; Chirurgia generale; Chirurgia 
maxillo-facciale; Chirurgia pediatrica; Chirurgia toracica; 
Continuità assistenziale; Cure palliative; Direzione medica 
di presidio ospedaliero; Ematologia; Endocrinologia; 
Gastroenterologia; Geriatria; Igiene degli alimenti e 
della nutrizione; Igiene, epidemiologia e sanità pubblica; 
Malattie dell’apparato respiratorio; Malattie infettive; 
Malattie metaboliche e diabetologia; Medicina dello 

Umberto AIMASSO, Torino

Rocco BARAZZONI , Trieste

Michela BARICHELLA, Milano

Carla BARUFFI, Treviso

Gianni BIOLO, Trieste

Felice BORGHI, Cuneo

Riccardo CACCIALANZA, Pavia

Pier Paolo CARINCI, Lanciano

Marica CARUGHI, Milano

Emanuele CEREDA, Pavia

Cristina CIUOLI, Siena

Silvia COLATRUGLIO, Milano

Ettore CORRADI, Milano

Fiorenzo CORTINOVIS, Bergamo

Paolo COTOGNI, Torino

Antonella  DE FRANCESCO, Torino

Anna DEMAGISTRIS, Torino

Stefania DEMONTIS, Sanremo

Pasquale DI BIASE, Campobasso

Cinzia DI VENOSA, Bari

Antonella DIAMANTI, Roma

Maurizio FADDA, Torino

Raffaela FERRARIS, Torino

Ferdinando FICARI, Firenze

Concetta FINOCCHIARO, Torino

Paola GALASSI, Cesena

Rosalba GALLETTI, Torino

Antonello GIANNONI, Massa

Luca  GIANOTTI, Milano

Ester GIAQUINTO, Cesena

Alfonso GIOMBOLINI, Terni

Gian Marco GIORGETTI, Roma

Gianluca IANIRO, Roma

Gaetano IAPICHINO, Milano

Francesco LANDI, Roma

Alessandro LAVIANO, Roma

Antonella LEZO, Torino
Olle LJUNGQVIST , Svizzera
Francesca LORENZIN, Torino
Alessandra LUGARESI, Bologna
Giuseppe MALFI, Cuneo
Alfredo MARZANO, Torino
Fabio MERLO, Torino
Tiziana Enrica MONGINI, Torino
Giuseppina OPRAMOLLA, Potenza
Maria Teresa  PAGANELLI, Perugia
Augusta  PALMO, Torino
Nicolò PECORELLI, Milano
Sebastiano PERCOLLA, Catania
Piero PETRACCO, Torino
Andrea PEZZANA, Torino
Stefano PINTUS, Cagliari
Loris PIRONI, Bologna
Lorenzo PRADELLI, Verona
Demetrio QUATTRONE, Reggio Calabria
Danilo RADRIZZANI, Milano
Farnaz RAHIMI, Torino
Salvatore RICCI, Roma
Sergio  RISO, Novara
Renato ROMAGNOLI, Torino
Stefano ROMAGNOLI, Firenze
Massimo RONDANA, Pordenone
Mariangela RONDANELLI, Pavia
Giuseppe RUOCCO, Roma
Augusto SANCHIONI, Fano
Maria Antonietta SATOLLI, Torino
Franco SCALDAFERRI, Roma
Massimo SPADOLA BISETTI, Torino
Mauro TOPPINO, Torino
Luca VALERIANI, Bologna
Giuseppe VUOLO, Siena
Emanuela ZANDONÀ, Trento
Marco ZANELLO, Bologna
Michela ZANETTI, Trieste
Vincenzo ZURLO, Napoli



CONGRESSO 
NAZIONALE 
SINPE 2019

CONGRESSO 
NAZIONALE 
SINPE 2019

INFORMAZIONI GENERALI14
15

INFORMAZIONI GENERALI

sport; Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; 
Medicina fisica e riabilitazione; Medicina generale (medici 
di famiglia); Medicina interna; Nefrologia; Neonatologia; 
Neurochirurgia; Neurofisiopatologia; Neurologia; 
Oncologia; Organizzazione dei servizi sanitari di base; 
Ortopedia e traumatologia; Otorinolaringoiatria; Pediatria; 
Pediatria (pediatri di libera scelta); Radioterapia; Scienza 
dell’alimentazione e dietetica; Urologia.
farMaciSta | Farmacia Ospedaliera; Farmacia Territoriale.
dietiSta, inferMiere, inferMiere pediatrico e 
logopediSta

CaNCellazioNi
Le cancellazioni delle iscrizioni che perverranno 
per iscritto alla Segreteria Organizzativa entro 
il l’11 ottobre 2019 daranno diritto ad un 
rimborso pari al 70% della quota di iscrizione 
versata. Dopo tale data non verrà riconosciuto 
alcun rimborso in caso di cancellazione o 
mancata partecipazione.

Badge
A ciascun partecipante sarà consegnato, 
all’atto della registrazione in sede, un badge 
nominale che permetterà l’accesso agli spazi 
congressuale e consentirà la rilevazione della 
presenza in sala ai fini ECM. Raccomandiamo 
pertanto di conservare il badge con cura e di 
indossarlo durante l’arco di tutte le giornate. La 
mancata lettura in entrata e in uscita di ciascuna 
giornata inficerà il rilascio dei crediti ECM.
Il badge è un documento personale e non 
cedibile. Il Provider non si farà carico di alcuna 
errata rilevazione dovuta dal mancato possesso 
del badge durante le giornate di evento.

atteStato di ParteCiPazioNe
L’attestato di partecipazione verrà consegnato 
a tutti i partecipanti regolarmente iscritti che ne 
faranno richiesta presso il desk della Segreteria 
Organizzativa al termine dei lavori congressuali.

VariazioNi al PrograMMa
Il Comitato Scientifico si riserva di apportare al 
programma le variazioni che dovessero rendersi 
necessarie per ragioni tecniche e/o scientifiche.

CeriMoNia iNSediaMeNto NuoVo 
CoNSiglio direttiVo SiNPe
Giovedì 21 novembre al termine dei lavori 
scientifici e sempre all’interno del Centro 
Congressi Lingotto, a partire dalle ore 20.30 
si terrà la Cerimonia Inaugurale del Nuovo 
Consiglio Direttivo SINPE 2020-2023.
La SINPE invita pertanto tutti i partecipanti 
al Congresso a prendere parte all’evento, 
confermando la propria partecipazione al 
momento dell’iscrizione e comunque entro e non 
oltre il 31 ottobre 2019.

aSSeMBlea dei SoCi SiNPe
La SINPE Società Italiana di Nutrizione Artificiale 
e Metabolismo convoca tutti i soci all’Assemblea 
Generale che si terrà, in prima convocazione 
mercoledì 20 novembre alle ore 7.00 ed in 
seconda convocazione alle ore 19.00 dello 
stesso giorno, presso la Sala Plenaria del Centro 
Congressi Lingotto.
Si ricorda a questo proposito che per 
partecipare all’Assemblea occorre essere 
in regola con il pagamento della quota 
associativa dell’anno 2019.

elezioNi
Ricordiamo ai Soci SINPE che sul sito www.
sinpe.org, nella sezione ‘Area Istituzionale’, 
è possibile trovare le indicazioni relative alla 
presentazione delle Candidature e ai criteri per 
le votazioni  del nuovo Consiglio Direttivo 
SINPE. 
Chiediamo inoltre a tutti i Soci SINPE di verificare 
e aggiornare i propri dati personali, in particolare 
quelli professionali, che saranno fondamentali 
per accedere alle votazioni online del 
nuovo Consiglio Direttivo SINPE 2020-2023.Ti 
preghiamo quindi di accedere alla tua Scheda 
Socio tramite la sezione ‘Iscrizioni e Rinnovi’. 
Le votazioni si dovranno effettuare online a 
partire da Lunedì 11 novembre ore 00.00 fino 
a Giovedì 21 novembre fino alle ore 17.00.

Call for PaPer
L’invio degli abstract dovrà avvenire entro il 16 
settembre 2019 esclusivamente attraverso la 
piattaforma dedicata. 

editiNg e liNee guida
Tutti gli abstract dovranno rispettare le seguenti 
caratteristiche:
Il titolo dovrà essere riportato interamente in 
maiuscolo, massimo 120 caratteri, spazi inclusi e 
nessuna abbreviazione.
Al titolo dovrà seguire la citazione di tutti gli 
autori, in ordine alfabetico (ad eccezione del 
primo autore) riportando prima il cognome e poi 
l’iniziale del nome puntata e le relative affiliazioni.
Le affiliazioni dovranno includere: Dipartimento, 
Ospedale/Università/Clinica, Città. 
Il testo non dovrà superare il totale di 250 
parole e dovrà essere suddiviso nelle seguenti 
sezioni:
Obiettivo - Metodi di ricerca e procedure -
Risultati - Conclusioni (in lingua inglese 
Objective - Research Methods & Procedures - 
Results - Conclusion(s)).
Eventuali tabelle e figure dovranno essere 
citate nel testo e dovranno riportare la 
corrispondente didascalia.
L’eventuale bibliografia dovrà essere numerata 
e citata nel testo e strutturata come segue:
- se il numero degli autori di ogni voce 
bibliografica è inferiore o pari a sei, tutti gli 
autori dovranno essere indicati;
- se il numero degli autori dovesse risultare 
superiore a sei, dovranno essere indicati solo i 
primi tre autori seguiti dall’indicazione ‘+ et al’.
Il nome delle riviste indicizzate dovrà essere 
abbreviato come riportato su PubMed. Il nome
delle riviste non indicizzate, invece, dovrà essere 
riportato per esteso.
Eventuali immagini potranno essere inserite 
(minimo 531 × 1328 pixel). L’immagine deve 
essere leggibile in una dimensione di 5 × 13
cm con una risoluzione dello schermo regolare
di 96 dpi.

Entro il 21 ottobre 2019, la Segreteria 
Organizzativa darà comunicazione al 
Presentatore dell’accettazione del contributo e 
tutte le istruzioni tecniche utili.

aBStraCt SuBMiSSioN
Le presentazioni dei contributi scientifici 
avverranno, in prevalenza, sotto forma di poster.

Ad ogni esposizione poster (formato 
70x100cm), a cui sarà affiancata la 
presenza di un moderatore, verranno concessi 
complessivamente 5 minuti, comprensivi di 2 
minuti di discussione.

Verranno dedicate due sessioni orali alle migliori 
8 presentazioni selezionate dal Comitato 
Scientifico. A ciascuna Comunicazione Orale 
saranno concessi complessivamente 8 minuti, di 
cui 2 minuti dedicati alla discussione.

L’utente si assume la responsabilità per 
l’accuratezza dell’abstract inviato in tutte le sue 
parti, attestando che il primo autore e i coautori 
concordano con i contenuti dello stesso.
Si ricorda che la presentazione del contributo 
scientifico in sede congressuale è subordinata 
all’effettiva iscrizione del Presentatore al 
congresso.

PreMio gioVaNi 
Come di consueto, SINPE consegnerà un 
assegno di € 1.000,00 al miglior abstract 
presentato con primo autore di età inferiore a 
35 anni.

PuBBliCazioNe aBStraCt
Il Consiglio Direttivo SINPE si riserva di 
pubblicare i lavori scientifici più meritevoli sul 
Nutrition edito da Elsevier. Si segnala, a questo 
proposito, che affinchè l’abstract venga preso in 
considerazione per un’eventuale pubblicazione, 
il lavoro dovrà essere redatto interamente in 
lingua inglese.
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